Информационная экология

     Информация – общенаучное понятие, включающее обмен сигналами (вербальными и невербальными) между биологическими организмами, а также между объектами живой и неживой природы.
     Человек живёт в информационной сфере, поэтому и большая часть неприятностей кроется в ней: в неправильных мыслях и понимании, неправильных оценках и мировоззрении.

     Информационная экология изучает закономерности влияния информации на формирование и функционирование человека, человеческих сообществ и человечества в целом, а также ее воздействие на здоровье как состояние психического, физического и социального благополучия, и разрабатывает мероприятия по оздоровлению окружающей информационной

среды.

     Наступившая "эра информации" несет с собой не только преимущества, но порождает целый ряд новых проблем, одновременно обостряя уже имеющиеся. Развитие средств массовой информации, в сочетании с успехами психологии, дает

неограниченные возможности индивиду или группе людей для влияния на

психику отдельно взятого человека и больших социальных групп. Это воздействие в большинстве случаев носит деструктивный характер.

    В настоящее время очевидно – человеческая цивилизация все более погружается в некую сферу, порожденную СМИ, рекламой, кино - и видеопродукцией, компьютеризацией, интернетом и т.д. Она «обволакивает» индивида образами и символами, зовет в виртуальный мир искусственных и ложных смыслов человеческого бытия.

     Сегодня появилась новая форма загрязнения – информационное загрязнение как несоответствие между планируемым и реальным использованием информации, вызывающее нарушения в области информационной экологии. Новые коммуникационные технологии делают проблему «информационного загрязнения» еще острее, неся обществу не только новые возможности, но и новые угрозы.

Распространение недостоверной информации является не только одной из форм «загрязнения» информационного пространства, но при определенных

обстоятельствах – нарушением прав человека. 
    По утверждению А. Л. Еремина (2005), массовые средства информации, особенно электронные, способны целенаправленно формировать определенные механизмы мыслительной деятельности, оказывая существенное, как качественное, так и количественное влияние на мыслительные способности человека. Достаточно часто внедренная через СМИ точка зрения становится определяющим фактором поведения человека.

·      К основным факторам риска, присущим самому человеку как элементу системы "человек – информационная среда" эксперты в области экологии информации, относят:

· незрелость личности, выражающуюся в неспособности к осознанному выбору информации;

· установку личности на конформизм, подражательство; готовность к восприятию манипулятивных информационных воздействий;

· негативное функциональное состояние головного мозга и психики данной личности;

· состояния социума, способствующие повышенной тревожности, массовому «заражению» идеями, призывами, исходящими от харизматической личности.
    Одной из основных проблем современной информации является ее этическая составляющая, состояние которой тревожит многих людей.
    Известные экопсихологи О. В. Краснова и В. А. Шапцев считают, что разработка

понятия «информационная нравственность» относится к задачам информационной экологии социума и пространства. Фундамент нравственности закладывается в течение всего периода воспитания и образования ребенка, но особенно в дошкольном и школьном возрасте. В основе всех существующих педагогических систем лежит формирование нравственных ценностей личности.

   Учитывая, что современная личность развивается в условиях информационного общества, формирование информационной нравственности должно стать основной

задачей образовательно-воспитательного пространства школы.

   Но фактически в условиях информационного шума дезориентированными оказались как школьники, так и учителя. Отсутствие навыков выбора содержательной информации и времени на её качественную переработку значительно снизило информационно-нравственные позиции учителя, и как следствие создало неблагоприятную почву для формирования информационной нравственности школьников – будущих членов информационного общества.

   Защититься от воздействия информации очень непросто, иногда невозможно,

поскольку человек обычно живет в общественном окружении (семья, улица,

общественные места и т.п.). Сейчас не вызывает сомнения необходимость в

экологической защите человека от подобных воздействий. Поэтому в связи

продвижением человечества к информационному обществу проблема экологии информационного пространства становится все более насущной и

подтверждает актуальность ее выделения в отдельное направление

экологической науки.

